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 Pole elektryczne (elektrostatyczne);

* Pole magnetyczne (magnetostatyczne);,
* Pole elektromagnetyczne (PEM)
1. Sktadowa elektryczna

2. Skltadowa magnetyczna
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Pole elektryczne i pole magnetyczne towarzyszg cztowiekowi od

zawsze

a Swiadomie generowane pole elektromagnetyczne jest wynikiem
odkryc:

« Volty,

» Oersteda,

» Faradaya,

* Hertza

matematyczng reprezentacjg tych odkry¢ sg réownania Maxwella.
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Zawdd:
osobisty lekarz krolowej Elzbiety I,
Dzieto zycia:
De Magnete (O Magnesach i ciatach
magnetycznych oraz o wielkim
magnesie Ziemi) (1600 r.)
Nazwany ojcem magnetyzmu i elektrycznosci,
eksperymentator, odkrywca magnetyzmu ziemskiego.

Wiliam Gilbert (1544-1603)




+ Istnienie pél magnetycznych jest traktowane jako objaw wtérny, jako
skutek ruchu tadunkéw elektrycznych.

«  Ziemia jest wielkim magnesem.
* Indukcje magnetyczng B definiuje sie wykorzystujgc site oddziatywania
pola magnetycznego na poruszajacy sie fadunek probny q.

E
B — max [T]
qoV

1T - duza jednostka [N/Am]

10 T - uzyskuje sie w laboratoriach

100 T — bardzo krétko

B = 10*T — na powierzchni Ziemi

Prad 100 mA w odlegtosci 1 cm B =2-103T

Uktad nerwowy w okolicy klatki piersiowej B = 1011 T
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Grawitacja

Profesor w Trinity College, Cambridge, pozniej
straznik mennicy krélewskie;j,

Najwieksze dzieto: Philosophiae Naturalis Principia
Mathematica (1684 r.)

Byt twodrcg koncepcji dziatania na odlegtos¢ odkryt

grawitacje i sformutowat prawo nig rzgdzace.

Izaak Newton (1643-1727)
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Charles Augustin de Coulomb (1736-
1806)

Joseph Priestley (1733-1804)

Brytyjski chemik, duchowny kosciota
prezbitarianskiego — byt pierwszym, ktory odkryt
prawo odwrotnosci kwadratu

Henry Cavendish (1731-1810)
Brytyjski fizyk i chemik, odkryt przed Coulombem i
Ohmem prawo Coulomba i prawo Ohma

Charles Augustin de Coulomb (1736-1806)
Francuski fizyk — pierwszy opublikowat!
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Profesor w uniwersytetach w Como i Pavia.

W liscie do Towarzystwa Krolewskiego

(Royal Society) zaanonsowanym 26 czerwca 1800 roku
przedstawit, jako wynik konfliktu

z Luigi Galvanim, koncepcje baterii elektrycznej,

produkujgcej prad staty.




Elektrodynamika — oddziatywanie przewodnikow

Fizyk francuski Ampere ustyszat 11 wrzesnia 1820 r.

o0 eksperymencie Oersteda, a juz 18 (po tygodniu)

przedstawit w Akademii Francuskiej artykut,
w  ktérym  zinterpretowat doswiadczenie  Oersteda
w dogtebniejszy sposéb — Ampere utworzyl nowa

dziedzine fizyki — elektrodynamike.

Andre Maria Ampere (1775-1836) el
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Dunski fizyk.
Podczas wieczornego wyktadu w kwietniu 1820

roku,

demonstrujgc studentom dziatanie baterii Volty, spostrzegt,

ze kiedy pojawia sie prad

elektryczny

W przewodzie to porusza sie igta kompasu.




Sita elektromotoryczna i prad przemienny

Chemik i fizyk brytyjski Faraday przez dziesie¢ lat poszukiwat
zjawiska symetrycznego do odkrycia Oersteda i Ampere’a.
Wszystkie préby okazywaty sie nieskuteczne — state pole
magnetyczne nie wytwarzato  sity elektromotorycznej, a w
konsekwenciji ptyniecia prgdu elektrycznego.

Dopiero 29 sierpnia 1831, tez chyba przypadkowo dostrzegt, ze
nie pole magnetyczne stacjonarne ale jego zmiana indukuje site
elektromotoryczng.




Teoria pola

Fizyk brytyjski, w roku 1864 zbudowat system réwnan

opisujacy caty elektromagnetyzm. Udowodnit,

ze elektrycznosé i magnetyzm sg dwoma rodzajami_tego

samego zjawiska — elektromagnetyzmu.
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James Clerk Maxwell (1831-1879)
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Fale elektromagnetyczne

Fizyk niemiecki, uczen Helmholtza. Skonstruowat w 1888
roku zestaw eksperymentalny,
dzieki ktéremu wykazat stuszno$¢ rozwazan Maxwella o
propagacji fali elektromagnetycznej — pierwszy przekaz
»informacji” na odlegtos¢.

Praca Hertza ostatecznie zburzyta idee Newtona dziatania
na odlegtos¢.Odkrywca fal elektromagnetycznych.

2. Spark produces electromagnetic waves
/

3. Electromagnetic waves create /
clectric curreat in resomator, pro- = A I 3
duces small spark in spark gap gl i
% 5 1
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Pomiedzy nauka a szarlataneria

Szarlataneria jest najczesciej wszechmocna — leczy prawie wszystkie
choroby ©.

Dziatalnos¢ naukowa ukierunkowana jest na rozwigzanie problemow z
jednego obszaru tematycznego, a w przypadku medycyny koncentruje sie
na jednej chorobie, lub grupie choréb o podobnej etiologii.

Dziatanie podbudowane naukowo posiada bardzo ograniczony i scisle
zdeterminowany obszar stosowalnosci.
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Stymulacja elektryczna
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Niektorzy ludzie probowali wykorzystac bursztyn jako
materiat dla medycyny. Pliniusz Starszy, (23-79) w jego
opus vitae "Naturalis Historia" opublikowanym w 1 wieku
zauwazyt, ze bursztyn byt bardzo przydatny w leczeniu
,ataku furii". Ostatecznie bursztyn okazat sie by¢ zbyt
staby, aby byC przvdatnv w leczeniu.
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Ryby elektryczne

Elektrostymulacja ma duzo dtuzszg historie niz magnetoterapia, bo siega
czasow Arystotelesa (384 p.n.e. - 322 p.n.e) - probowat leczyc¢ ludzi
poprzez umieszczong na ciele rybe, produkujgcg energie elektryczna,
nazywang torpedo. Od Scriboniusa Largusa, lekarza rzymskiego wiemy,
ze terapia taka byta stosowana z sukcesem do usuwania bolu jelit




W $redniowieczu Avicenna (980-1037), perski lekarz 1 filozof oraz Averroes
(1126-1198), perski filozof twierdzili, ze sum moze by¢ przydatny w leczeniu
takich chorob, jak migrena, melancholia i padaczka
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Elektrycznos¢ matej mocy produkowana jest przez organ Sachsa i stuzy
jako elektronawigator, elektrycznos¢ duzej mocy
produkowana jest przez organ Huntera; wykorzystywana jest w terapii.

19




Elektrycznosc¢ ryb (organ Huntera) jest duza i wyrazona w napieciu
elektrycznym wynosi:

ryba torpedo - 230 V
sum -350V
wegorz do 1000V

sygnat elektryczny ma przebieg impulsowy od 50 Hz do 300 Hz
catkowity czas stymulacji kilka sekund. Sygnat elektryczny generowany
przez ryby przypomina technike elektroszokowg. Ujemng strong
stymulacji elektrycznej ryb moze prowadzi¢ do poparzenia

— 0






Guillaume Duchenne (1806 - 1875) — francuski neurolog,
zafascynowany efektem elektrycznym w tkankach miesniowych. Robit
eksperymenty na samym sobie, leczgc przy okazji swoja depresijel.

22







Prawie wiek pozniej wioski neurolog Ugo Cerletti (1877-1963)
studiowat w 1937 roku epilepsje was studying epilepsy. Z literatury
medycznej miat wiedze, ze elektrowstrzgsy powodujg epilepsje. W
swoich eksperymentach wykazat uzytecznosc elektrowstrzgsow w
leczeniu schorzen psychiatrycznych, takich jak depresja.

24









Technika elektrowstrzgsowa byta skutecznie
wykorzystywana, po licznych modernizacjach i usuwaniu
efektow ubocznych, w leczeniu depresji i innych zaburzen
psychiatrycznych do poczatku lat osiemdziesigtych.
Technika te ma rowniez negatywny aspekt, byta bowiem
wykorzystywana w zwalczaniu przeciwnikow politycznych
przez nazistow | komunistow w Zwigzku Radzieckim.

— Y



Wspotczesne metody elektroterapeutyczne

Przezskorna elektryczna stymulacja nerwoéw jest metodg
stymulacji elektrycznej, ktéry przede wszystkim ma na celu usuwanie
stanow bolowych przez stymulacje nerwow czuciowych
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TERAPIA PRADAMI INTERFERENCYJNYMI

Jest to wyjgtkowy sposob skutecznego dostarczania pradu
terapeutycznego do tkanek. Terapia interferencyjna wykorzystuje dwa
prady sredniej czestotliwosci, ktoére sg ustawione tak, ze w organizmie
nastepuje ich superpozycja (interferencja), prowadzgca do otrzymania w
efekcie prgdu o czestotliwosci , bedgcej wypadkowg (réznicg) dwoch
czestotliwosci. Jesti czestotliwosci te niewiele roznig sie od siebie,
otrzymuje sie prad o niskiej czestotliwosci. .Jesli na przyktad czestotliwosc¢
jednego pradu wynosi 4000Hz, drugiego 3900Hz, to prad terapeutyczny
jest o czestotliwosci 100 Hz. Wprowadzenie do organizmu pradu o takiej
czestotliwosci bezposrednio do organizmu jest trudne.

— 7



3900Hz 4000Hz

If current A - A is at 4000Hz

And current B - B is at 3900Hz
then the interference current will
have a 'beat frequency' of 100Hz

30




PRAD DIADYNAMICZNY W TERAPII

Prad diadynamiczny jest o niskiej czestotliwosci. Jest to najczesciej prad
0 przebiegu po6t — lub petnosinusoidalny. Czestotliwosci od 50 Hz do 100
Hz. Poprzez modulowanie czestotliwosci i dodawanie pradu statego
0siggngc mozna rozne przebiegi przewidziane dla terapii
poszczegolnych chorob.

— -
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Nowa technika — stymulacja opuszkéw palcow







SCHEMAT STYMULACJI OPUSZKOWEJ

EFFECTIVENESS

............................ @ repetetive activation

@ LTP-like processes

@ modification of synaptic efficacy

@ cortical reorganisation

@ remodeling of tactile and sensorimotor processing
@ recruitment of cortical processing resources

@ improvement of tactile/haptic perception and sensorimotor
performance

@ tip-stimulation

—



SELERIERY ]

l. Zesp ot Suedecka

« pacjent: kobieta, wiek 67, z chorobg jak wyzej w prawej
konczyny gornej. Po wykorzystaniu innych procedur
rehabilitacyjnych pacjent byt stymulowany za pomoca
rekawicy, przez 2 tygodnie, 10 zabiegow. Parametry
pradu: czas trwania impulsu -200 us, czas stymulacji 2 s,
pauza-5 s, czestotliwosc 2-50 Hz ;

E—



Magnetoterapia | magnetostymulacja
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Matdgetic Stimulation
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Promieniowanie

#

Nadajnik _é ) Odbiornik

. : Indukcyjnosé Pojemnosé¢ ™

- —t

Przewodnos¢é
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Dr Franz Anton Mesmer







Komisyjna refutacja dziatalnosci Mesmera

 w 1784 Ludwik XVI powotat grupe 4 uczonych dla zbadania
aktywnosci medycznej Mesmera, potem jeszcze dodal pieciu z
Krolewskiej Akademii Nauk (m.in. chemik Lavoisier, lekarz Joseph-
Ignace Guillotin, astronom Jean Sylvain Bailly i amerykanski
ambasador, fizyk, inzynier Benjamin Franklin).

« Komisja wykonatg szereg doswiadczen i nie znalazta potwierdzenia
istnienia specjalnego fluidu magnetycznego w ciele cztowieka i
uznata dziatania Mesmera za ,imaginacje” (efekt placebo). W

wyniku dziatan Komisji Mesmer opuscil Paryz w 1785 roku i stuch o
nim zaginat.

E—



Jacques-ArsCne d’Arsonval, francuski lekarz 1 fizyk
(1851-1910)

Silvanus P. Tompson, brytyjski inzynier (1851 — 1916)

Oprocz wielu innych odkry¢ obaj] odkryli zjawisko
magnetofosfenow

E—






From electricity to
magnetism

* Bartholow, R (1874)

— Stimulation of human brain
(exposed cortex) of patient with
cranial defect.

* d’Arsonval — “Phosphenes

and vertigo” induced inside
powerful magnetic coil

Silvanus P. Thomson, Ph.D.
— new type Of magnetic ’[‘hﬂ]nps()n. SPA Ph_\\l()l()glkgll

. . Effect of an Alternating Magnetic
stimulation (1910) Field.” Proceedings of the Royal

Society of London B82:396-399, 1910




Jacques-Arsene d’Arsonval

Metoda sprzezenia pojemnosciowego




Jacques-Arsene d’Arsonval

Pierwsze diatermie




' f Ameri lectrical and
Nicola Tesla (1856 -1943) mechanical enginsers -

W poczatkach 1892, we Francji,
Tesla spotkat d'Arsonvala — zobaczyt,
ze ten ostatni uzywa do badan
efektow fizjologicznych pradu
wysokiej czestotliwosci oscylatora,
ktory uprzednio zbudowat i opisat
Tesla.

 Historia nie byta zbyt przyjazna dla
Tesli poniewaz wszelkie jego zastugi
w tworzeniu elektroterapii zostaty
przejete przez d'Arsonvala, i w
swiecie medycznym istniejg pod jego

TESLA: .The present is theirs, the . .
fututre ,for which | really worked is nazwiskiem. W starych stownikach

mine”* medycznych i we wspotczesnych

— kosmetycznych zabhiggi
troteraneiitvezne wyveteniiia nod



terapie elektromagnetyczne w
roznych obszarach
czestotliwosci




wysokie czestotliwosci (30 MHz — 30 GHz)
nrpertermia czy diatermia. Mechanizm takich

terapii od strony elektromagnetycznej jest
wyttumaczalny w sposéb dos¢ prosty, albowiem
techniki te wykorzystuja energie pola
elektromagnetycznego do wytworzenia ciepia i
podgrzanie wybranych elementéw organizmu. A
zatem nihil novi, bowiem to juz Bolestaw Prus
kazal bohaterom Antka zaaplikowa¢ Rozalke do
pieca natrzy zdrowaski.




ELF (extremaly low frequency) od 5 Hz do 2000 Hz

W tym przypadku nie wystepuje efekt grzania, a
zatem istniejg inne mechanizmy, ktére powoduja
efekt terapeutyczny. Oczywiscie mozna toczy¢
spor, czy rzeczywiscie taki efekt istnieje, ale
praktyka kliniczna dowiodta, ze w wielu
przypadkach daje sie zauwazy¢ dziatanie
terapeutyczne pola elektromagnetycznego niskiej
czestotliwosci. Jedng z technik terapeutycznych,
juz szeroko rozpowszechnionag, jest stymulacja
magnetyczna konczyn w celu przyspieszenia
procesu ich zrastania oraz w celu leczenia innych
schorzen narzadu ruchu.

=t
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* Inng technika, majaca szerokie perspektywy zastosowania, jest przezczaszkowa
stymulacja magnetyczna mézgu (TMS) w terapii antydepresyjnej. Badania nad
mechanizmami takich oddziatywan sg prowadzone w wielu osrodkach badawczych i

w zasadzie ostatecznego wyjasnienia wcigz nie ma.




aplikacja pol elektro- i magnetostatycznych, czyli
gidwnie dziatanie magnesow trwatych. tatwos¢
stosowania tej terapii czyni jg najbardziej
rozpowszechniona. Jednak wyjasnienie interakcji
bioelektromagnetycznej, prowadzacej do
spodziewanego efektu terapeutycznego, jest bardzo
trudne. Istnieja teorie, méwiace o istnieniu w komérkach
biologicznych proszkéw magnetytowych, ale tym mozna
wyttumaczy¢é magnetotaksje (ruch organizméw zgodny z
liniami sit pola magnetycznego), ale trudno wyttlumaczy¢
wilasciwosci terapeutyczne statego pola magnetycznego
(por. Nature, vol.374, 9 marca 1995, str. 123 oraz IEEE
Spectrum, marzec 1996, str.32-37). Wydaje sie. ze w tej

wiasnie dziedzinie najwigksze pole do popisu maja ~ FTNEEA

réznego rodzaju producenci cudownych srodkéw s
leczniczych. Obywatele amerykanscy wydaja na 2L
terapeutyczne gadzety z magnesami trwatymi ok.300 [=};
min dolaréw rocznie ene

(dane z New York Times z 28 listopada 2000) b

Kleopatra noszqca na czole magnes w celach leczniczych




* Przykiady terapii realizowanej za pomocg pola
elektromagnetycznego ELF z dominujaca skiadowa
magnetyczna




MAGNETOSTYMULACJA
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Indukcja pola i
czestotliwos¢ Gotowe programy terapeutyczne dostosowane do
stadium schorzenia

Czas zabiegu 8-12 minut
Czestos¢
ALCHERIE

Liczba zabiegow w
serii Od 10 do kilkudziesieciu, zaleznie od schorzenia

1-2 x dziennie




Magnetostymulacja

- zasady doboru parametréw zabiegu w aparacie VIOFOR JPS

O Y c — PI1O

Charakterystyka czasowa ,PACZKI" sygnaléw yeznych typu | czasowa PACZKI” sygnaléw elektrycznych typu il

— czestotliwos$¢ impulsow podstawowych = 180-195Hz
— czestotliwos$¢ paczek impulsow = 12,5-29 Hz
— grupy paczek =2,8-7,6 Hz
— serie = 0,08-0,3 Hz

*  Ksztalty impulsow, ich czgstotliwosci i zaleznos$ci czasowe

zdefiniowane sa w programach P1, P2, P3:
— P1-dla os6b nadwrazliwych na zmienne pole e —=
magnetyczne

— P2 - podstawowy program terapeutyczny [Jaroszyk 2013]
- B?’n f)przy stabych efektach (niska wrazliwo$¢ na zmienne

PACZHA® SYGNALOW

KONUC
PERWSZE)
PACZRY

PRIERWA
ACZRA - PACTKA

*  Sposoéb aplikacji:
- M&u-k%tj%n VPEZZ%‘gllgkly lub aplikatory punktowe, stata

M2 - stan ostry, indukcja narasta od i0,5 do zadanej,
spada do 10,5 i znow narasta

— M3 - stan podostry, indukcja narasta od i0,5 do zadanej,
Jjest stata, pozniej Spada

* Intensywnos$¢ (amplituda impulsu) od 1 do 12:
— do 6 - okres ostry
— do 9 - okres podostry
— do 12 - okres przewlekty

» Czas zabiegu — ustawiany automatycznie po zestawieniu P i M




Viofor JPS — aplikatory pola jednorodnego

Aplikatory pierScieniowe - wytwarzaja pole o liniach sit rownolegtych do osi
aplikatora 1 ciata.

—



Aplikatory pola niejednorodnego
— aplikatory plaskie

Srednia wartos¢ indukcji pola

Srednia warto$¢ indukcji pola magnetycznego: )
magnetycznego: min. 4,1 uT, max. 45 uT

min. 2,1 uT, max. 21 uT

Linie przenikajg ciato prostopadle

—



Viofor JPS - aplikatory

Aplikator punktowy. Aplikator eliptyczny.
srednia warto$¢ indukcji pola magnetycznego: Sednia wartoéé induke ii pola
min.10 puT, max. 100 uT magnetycznego:

min. 8,9 uT, max. 89 uT

—



MAGNETOTERAPIA
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Magnetoterapia
- zasady doboru parametré

Parametr zabiegu Stan podostry |Stan przewlekly

Indukcja pola

0,5-3 mT 3-5mT 5-20 mT
Czestotliwos¢ 1-5 Hz 5.20 Hz 20-50Hz
Czas zabiegu 10-30 minut

Czestos¢ wykonania 1-2 x dziennie

Liczba zabiegow w serii

—

Od 10 do kilkudziesieciu, zaleznie od schorzenia



Magnetoterapia

- zasady doboru parame

o Ksztatt impulsu:
— sinusoidalny —w
schorzeniach nerwow 1

mig$ni, skory, narzadow
migzszowych.

— prostokatny — w schorzeniach
kosci,

— trojkatny — w schorzeniach
chrzqstek stawowych,
sciegien, wigzadet,

« Przerwa (puls)

v p.m. moze by¢ generowane w
sposob ciggty lub impulsowy. W
pierwszych zabiegach stosuje
sie czas przerwy 3s., W
kolejnych zabiegach skraca sie

. czas00,5s.




Aparatura stosowana do magnetoterapii

Indukcja sktadowej magnetycznej pola elektromagnetycznego jest uzalezniona od
rozmiaréw cewki, liczby zwojow i pradu elektrycznego ktéry przez nig ptynie.

—



Aplikator AST -2 do aparatu

Wskazania

 chroniczne zapalenie
zatok szczekowych |
czotowych

 chroniczne zapalenie
migdatow
 bole migrenowe

* nerwobole nerwu
trojdzielnego







SILNA STYMULACJA
MAGNETYCZNA

—



SILNA STYMULACJA

ELEKTROMAGNETYCZN

* Pierwsze na rynku krajowym urzadzenie do
glebokiej stymulacji elektromagnetycznej o
indukcji magnetycznej maksymalnie 2,5 T i
czgstotliwosciach od 1 do 50 Hz.

* SALUS-TALENT pozwala na miejscowe
precyzyjne przytozenie pola magnetycznego
(gtebokos¢ penetracji sigga do 10 cm.).

* Bardzo istotnym rozwigzaniem jest chtodzenie
olejowe cewki, dzigki czemu nie dochodzi do
przegrzania aplikatora.

* Nowa terapi¢ charakteryzuje wyrazne
odczuwanie przez pacjenta mrowienia lub
wibracji tkanek migsniowych podczas zabiegu.

» Zaleca si¢ aplikacje na odkryty obszar ciata w
miejscu schorzenia, w odlegtosci 1 cm lub w
pelnym kontakcie ze skorg .

—



Zasady doboru parametrow do zablegu gtebokiej
stymulacji elektromagnet

Tryb reczny Tryb automatyczny
Indukcja pola Intensywnos$¢ dopasowana do odczu¢ pacjenta (%)

Czestotliwos¢ M1-M4 - mozliwosé zaprogramowania:

- czestotliwosé 1i 2 (1-50 Hz) Al-A4 - gotowe

- czas dziatania (1-10s.) programy terapeutyczne
- czas wytgczenia/przerwy (0-20s.) dostosowane do

- dtugos¢ pulsu stymulacji (200~300 stadium schorzenia.

ps.)

1 x dziennie, co drugi dzien
wykonania

Liczba zabiegow

.. 5-10, zaleznie od schorzenia
W serii
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Przebieg indukcji magnetycznej w srodku cewki
SALUS TALENT
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Wplyw biologiczny SILNEJ stymulac;i

elektromagnetycznej

* Nie sg znane szczegoty mechanizmow dziatania gtebokiej stymulacii
magnetycznej na organizm ludzki.

* Producent podaje, ze poprzez stymulacje tkanki miesniowej i nerwowej,
SALUS-TALENT zmniejsza dolegliwosci bolowe i pobudza naczynia
krwionosne, w efekcie poprawia miejscowe ukrwienie.

- Wstepne badania wskazujg, na szybki, wyrazny i dtugo utrzymujacy sie
efekt analgetyczny. Zmniejszenie bolu i obrzeku, poprawe ruchomosci
stawow, obserwowano czesto juz po pierwszym zabiegu a efekty

utrzymywa’fy SIQ tygodnlaml [Podébradsky J., Podébradska R. Badanie kliniczne aparatu do
gfebokiej stymulacji SALUS-TALENT. Niepublikowane wyniki badan. Czechy 2011]

—



Wskazania do silnej stymulacll

elektromagnet

Schorzenia kregostupa:

* ostry/przewlekty bol odcinka krzyzowo-ledzwiowego,
* rwa kulszowa (ischialgia),

* zmiany zwyrodnieniowe krggow (spondyloza).
Zaburzenia uktadu nerwowego:

* uszkodzenie nerwow obwodowych.
Zaburzenia uktadu migéniowo-szkieletowego:
* zwyrodnienie stawow,

* reumatoidalne zapalenie stawow,

* bl odcinka szyjnego, piersiowego, ledzwiowego kregostupa,

* bark zamrozony (ograniczenie ruchow wskutek zmian zapalnych lub zwyrodnieniowych).
Rehabilitacja sportowa:

* stany po urazach struktur wigzadtowo-§ciegnistych.

Ostabienie/zanik migsni.
Zaburzenia uktadu moczowo-plciowego.

—




Nowe zastosowanie silnej stymulacji

Pacjenci coraz czesciej zwracajg uwage na swoje
problemy intymne.
Nietrzymanie moczu

jako temat dosycC wstydliwy i rzadko poruszany w rozmowach, urasta
do rangi problemu spotecznego.

Problemy intymne zawierajg w sobie schorzenia takie jak:

nietrzymanie moczu, dysfunkcje seksualne i bél w obrebie
miednicy.

— 76



» Czeste leczenie problemow intymnych obejmuije:

« farmakoterapie z objawami niepozadanymi

* metody naruszajgce prywatnosc pacjenta

— 7



<%’%alus Talent

g* Do2,5T,50Hz Do3 T, 100 Hz




Interakcja pola
elektromagnetycznego o wysokiej indukcji
I obszaru dna miednicy.

A interakcja prowadzi do depolaryzaciji

nerwow i pdzniejszego skurczu
miesni dna miednicy

—
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SKUTECZNOSC TERAPII

90 % leczonych pacjentdéw ocenito terapie jako skuteczng i
bardzo skuteczng. Zaznaczono wyraznie poprawe w za ie:
3 y poprawe @%3‘3

- mozliwosci przesypiania nocy bez koniecznosci
korzystania z toalety i bez
niekontrolowanego wycieku moczu,

- brak niekontrolowanego wycieku moczu przy
kichaniu,

- lepsza kontrola moczu podczas wykonywania
¢wiczen fizycznych,

- lepsza kontrola utrzymywania moczu podczas
dtuzszych podrozy.

— 80



Przezczaszkowa stymulacja

magnetyczna

Transcranial Magnetic Stimulation




Przezczaszkowa stymulacja magnetyczna (TMS)

W zatozeniach zaletg metody TMS miato by¢ wywotywanie
w_obrebie os$rodkowego uktadu nerwowego okreslonych zmian
funkcjonalno-strukturalnych, ktérych efektem koncowym jest
ustgpienie klinicznych objawéw depresji. Badania eksperymentalne
na zwierzetach — wtasne i innych autorow, jak rowniez badania
kliniczne przeprowadzone przez innych autorow, wykazaty, iz TMS
cechuje sie pewnym dziataniem przeciwdepresyjnym, cho¢ efekty
kliniczne miaty jedynie tagodne nasilenie oraz niezbyt dtugi okres
utrzymywania sie.
















Wiasne badania kliniczne przeprowadzone w latach 2004-2006 .

nie potwierdzity, aby technika TMS wykazywata wyrazne dziatanie

lecznicze. Zaburzenia depresyjne w grupie pacjentow otrzymujgcych
T™MS

(tgcznie z lekami przeciwdepresyjnymi) nie ustepowaty znaczgco

szybcie] niz w grupie pacjentow leczonych  wylgcznie

farmakologicznie .

E—



Miedzy nauka a szarlatanerig

* Dziatania podbudowane naukowo majg okreslony zakres
stosowalnosci;

* Dziatania pozanaukowe sg skuteczne w bardzo szerokim
zakresie;

« Techniki magnetoterapeutyczne i magnetostymulacyjne s3
istotnym elementem w praktyce rehabilitacyjnej w Polsce. W
dostepnej literaturze istniejg duze rozbieznosci co do efektow
tego typu terapii;

« Badania behawioralne i fizykalne wskazujg na
elektrostymulacyjny charakter gtebokiej stymulacji
elektromagnetycznej;

« Konieczne jest wprowadzenie obiektywnych metod ewaluaciji
terapii, np. poprzez badania termowizyjne

—



A question: Mobile phone and cancer
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